¥

I o

PRAKTINIAI PASIULYMAI, KAIP PADETI IR MOKYTI
TARPUSAVIO PAGALBOS MENTORIUS

Tarpusavio pagalbos mokymosi proceso metu, tiek mentoriai, tiek dalyviai Chic & Craft
mados kirimo metu jgyja ir lavina bendravimo jgudzius, iSmoksta jsiklausyti bei geriau
supranta jiems skirtas uzduotis. Tyrimais irodyta, kad kognityvinis procesas, kurio metu yra
aiSkinami sprendimai, atsakoma j klausimus ir sprendziami nesusipratimai, geriau jtvirtina

Zinias mentoriaus atmintyje ir leidzia giliau suvokti dalyka.

Taciau, j tarpusavio pagalbos mentoryste pirma kartg jsitrauke asmenys gali susidurti su
daznai pasitaikanciais iSSukiais. Norédami kiek jmanoma labiau padéti savo naujiesiems
mentoriams ir uztikrinti, kad dalyvavimas Siame projekte visiems bity kuo malonesnis ir
naudingesnis, mes viso kurso metu jgyvendiname papildomas pagalbos programas tiems,

kurie nori uzsiimti mentoryste.

Naujy mentoriy mokymai vyksta ta pacia dieng kaip ir Chic & Craft mados kiirimo mokymai
arba keliomis dienomis anksciau. Siekiant uztikrinti, kad naujieji mentoriai buty pasiruose ir
motyvuoti atlikti savo vaidmeni, jie atliks jvairias uzduotis ir dalyvaus uzZsiémimuose, kuriy
metu mokysis spresti problemas, su kuriomis jie gali susidurti ateityje. Sios uZduotys yra
skirtos gerinti koncentracija, stiprinti bendravimo, jsiklausyma, lyderyste ir komandinio

darbo jgudZius bei motyvacija.

Rekomenduojame, kad tarpusavio pagalbos mentoriai naudotysi neSiojamuoju
kompiuteriu/uzrasy knygele, norédami uzsirasyti viska, ka jie norety prisiminti ateityje:
uzsiémimy patarimus, motyvuojancias frazes, instruktoriy patarimus ir pan. Tai bus tarsi
dienorastis, “kelioniy knyga” tam nuostabiam nuotykiui jsiamZinti. Sis ne$iojamasis
kompiuteris/uzrasy knygelé bus labai pravers ruoSiantis mados kiirimo pamokai. Pavyzdziui,

Cia jie galés uzsirasyti kokig medziagg jie turi pasiruosti.
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