BENOTIGTE MATERIALIEN

Stoff aus alten T-Shirts oder Kleidern, Spitzenbordiire oder eine andere Dekoration, Knopfe,
Wollstoff, Bligelflies, Baumwollstoff, Stickfaden, Nahmaschine, Stopfnadel und Schere.

SCHWIERIGKEITSGRAD
Hoch.

BENOTIGTER ZEITAUFWAND
9 oder 10 Stunden.

LERNZIELE

Lernen Sie Stoff wieder zuverwenden und ein Paar Schiithchen daraus herzustellen.

ERWORBENE FAHIGKEITEN

Aufmerksamkeit, Zielstrebigkeit, Geschicklichkeit, Genauigkeit, Augen-Hand Koordination,
Kreativitat.

SCHRITT-FUR-SCHRITT ANWEISUNGEN

1. Zur Herstellung der Schiihchen bendétigen Sie zwei Schnittmuster. Erstellen Sie diese
vorher:

- ein Muster zur Herstellung der Sohlen

- ein anderes Muster fiir die Herstellung der Seitenteile
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2. Erstellen Sie die beiden Vorlagen aus Pappe. Die Vorlage fiir die Herstellung der Sohlen
sollte folgende Abmessungen haben: 5cm x 10cm. Runden Sie den Rand etwas ab. Das andere
Muster dient der Erstellung der Seitenteile und sollte die Abmessungen 24cm x 8cm haben.
Runden Sie hier ebenfalls die Kanten ab. (Dieses Beispiel ist fiir Babys zwischen 3 und 6
Monaten geeignet.)

10 cm

8 cm

<€ >
24 cm

3. Zur Herstellung der beiden Sohlen, miissen Sie drei Schichten des Stoffes ausschneiden. Die
externe Sohle sollte aus Baumwollstoff bestehen, die mittlere Sohle sollte aus einem T-Shirt
oder einem Wollstoff hergestellt werden (somit werden Ihre Schithchen weich) und die innen
liegende Lage sollte aus dem gleichen Stoff bestehen, den Sie auch fiir den Rest des
Schiihchens verwenden.
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4. Falten Sie den Stoff den Sie fiir die Herstellung der Seitenteile verwenden wollen entlang
der rot gepunkteten Linie. Legen Sie ein Stiick Biigelflies in die Mitte dieses Stiickes, damit es
fester wird, jedoch nicht zu fest, da diese Schiihchen ja fiir kleine Babys sind. Biigeln Sie diese
Teile, damit sich das Fiitterungsgewebe an den Stoff klebt.

5. Platzieren Sie die drei Schichten die die Sohle bilden wie bereits erklart - den
Baumwollstoff ganz unten, dann den Wollstoff und den fiir den restlichen Schuh gewéahlten
Stoff (den sichtbaren Stoff) aufeinander. Heften Sie alles entlang der Kante zusammen. Der
innere Teil sollte nicht sichtbar sein.

6. Biigeln Sie die drei Schichten, inklusive den zusatzlichen Zwischenstoff, so dass die
Schichten gut zusammenhalten.

7. An der dufleren Kante der Seitenteile konnen Sie zusatzlich ein Stiick Spitze mit der
Ndhmaschine anndhen.
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8. Anschliefiend befestigen Sie die Sohle. Platzieren Sie eine der Lagen tiber die andere an
einem der gerundeten Seiten der Sohle. Stellen Sie sicher, dass das Endergebnis schon
aussieht, bevor Sie alles zusammen heften. Jetzt nihen Sie alles mit der Nahmaschine
zusammen.

9. Im letzten (optionalen) Schritt, verschonern Sie eine Seite mit der Spitzenbordiire. Die
Farbe sollte schon auf den Schithchen aussehen. Ndhen Sie diese von Hand an, und umnahen
Sie die Verbindung zwischen der Sohle und den Seitenteilen.

10. Sofern Sie dies wiinschen, konnen Sie einen Knopf oder eine Schleife hinzufiigen.
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Alter Liange des Fufdes
0-1 Monate Bis zu 10,2 cm
3-6 Monate Bis zu 11 cm
9-12 Monate Bis zu 12,5 cm
12-18 Monate Bis zu 13,6 cm

TIPPS

Je mehr Sie iiben, umso besser wird es am Ende aussehen.
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