CHIC & MINI HANDARBEIT: BABYHOSE

BENOTIGTE MATERIALIEN

Ein T-Shirt eines Erwachsenen, eine Zeitung, Schneiderkreide, ein Gummiband, eine
Sicherheitsnadel, eine Schere, Stecknadeln, Faden und eine Nahnadel.

SCHWIERIGKEITSGRAD

Schwierig.

BENOTIGTER ZEITAUFWAND

5 Stunden.

LERNZIELE

Lernen Sie ein altes T-Shirt wiederzuverwenden und eine Babyhose selber herzustellen.

ERWORBENE FAHIGKEITEN

Aufmerksamkeit, Zielstrebigkeit, Geschicklichkeit, Genauigkeit, Augen-Hand Koordination,
Kreativitat, Team-Work.

SCHRITT-FUR-SCHRITT ANWEISUNGEN

1. Die Mafe fiir die Hose hdngen vom Babyalter ab. Bei Problemen mit den Maf3en, nehmen
Sie am einfachsten eine andere passende Hose und davon den Umriss.
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2. Jetzt erstellen Sie den Schnitt: Legen Sie die Hose flach auf die Zeitung und malen Sie 6
Punkte ab, in etwa wie auf dem Bild unten dargestellt:

3. Verbinden Sie diese Punkte, indem Sie ein Rechteck einzeichnen. Gehen Sie dabei vor, wie
auf dem Bild gezeigt wird:
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4. Markieren Sie, wie grofR die Schrittlinge sein soll und verbinden Sie diese mit dem
eingezeichneten Punkt im Schritt, indem Sie eine Art Bogen einzeichnen. Falten Sie das
Papier der Halfte nach, indem Sie das Kreuz im Schritt in der Mitte zu liegen bringen.
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6. Legen Sie den Schnitt tiber das T-Shirt. Der Schnitt entspricht den Abmessungen der Hose -
denken Sie jedoch dadran, dass Sie es noch ndhen miissen, addieren Sie daher immer noch 1
Zentimeter liberall hinzu. Am oberen Ende miissen Sie ferner 5 Zentimeter hinzufiigen, damit

5. Schneiden Sie das Papier aus und Ihr Schnitt ist fertig.
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Sie das Gummiband der Taille erstellen konnen. Zeichnen Sie den Umriss mit der
Schneiderkreide ab.

7. Sobald Sie den Schnitt abgezeichnet haben, schneiden Sie diesen vorsichtig mit einer
Schere aus. Wiederholen Sie dies um auch die Riickseite herstellen zu koénnen (die
Vorderseite und die Riickseite sind identisch).

8. Nihen Sie die Konturen, aufler im oberen und im unteren Bereich (Hiiftband und die
Knochel) ab. Es ist besser, wenn Sie mit Zickzackstichen ndhen, da dies lhrer Hose eine
gewisse Extraelastizitit verleiht. Denken Sie dadran, dass die Nahte nicht sichtbar sein
sollten. Drehen Sie die Hose also vor dem Nahen nach links.

9. Jetzt erstellen Sie das Hiuftband: Schlagen Sie in etwa 4 cm um und umnéhen diese.
Umnadhen Sie die gesamten Konturen, aufier ein kleines Loch, durch welches Sie das
Gummiband einfiihren werden.
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10. Verwenden Sie eine Sicherheitsnadel, wenn Sie das Gummiband in das Hiiftband
einfiihren. Stellen Sie sicher, dass sich das Gummiband beim Einfithren nicht verdreht. Ndhen
Sie die Enden vorsichtig und zweifach zusammen.

11. Schliefilich ndhen Sie das kleine Loch zu, wenden Sie die Hose und...Sie sind fertig!

TIPPS

Wenn Sie eine Babyhose zum Krabbeln erhalten mochten, kénnen Sie Knieflecken aufndhen.
Sie erzeugen lediglich identische ovale Formen aus einem Stoff (sofern moéglich, verwenden
Sie Kordstoff, weil es strapazierfahigsten ist) und ndhen sie diese an den Knien an.

Wahlen Sie beim Ndhen ebenfalls die Zickzack-Naht auf Ihrer Ndhmaschine, wenn Sie den
Saum erzeugen. Dies macht die Hosen etwas elastischer und das An- und Ausziehen fiir das
Baby somit etwas leichter.
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