CHIC & MINI HANDARBEIT: AUS EINEM ARMELLOSEN DAMEN T-SHIRT
HERGESTELLTER MADCHENROCK

BENOTIGTE MATERIALIEN

Ein drmelloses T-Shirt, eine Schere, ein Gummiband (etwa 4 cm breit), eine Sicherheitsnadel,
eine Nahmaschine, einen Faden, eine Nahnadel.

SCHWIERIGKEITSGRAD

Niedrig.

BENOTIGTER ZEITAUFWAND

2 Stunden.

LERNZIELE

Lernen Sie einen Madchenrock aus einem drmellosen Damen T-Shirt herzustellen.

ERWORBENE FAHIGKEITEN

Aufmerksamkeit, Zielstrebigkeit, Geschicklichkeit, Genauigkeit, Augen-Hand Koordination,
Kreativitat.

SCHRITT-FUR-SCHRITT ANWEISUNGEN

1. Schneiden Sie den oberen Teil des T-Shirts ab. Sie erhalten eine Art rechteckiges Stiick
Stoff.
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2. Drehen Sie das T-Shirt linksherum und falten Sie dessen oberen Teil (die Kante, die Sie
beim Abschneiden gerade erhalten haben) um etwa 5 cm. Umnahen Sie die Kontouren, aufier
eines kleinen Loches, von etwa 4 Zentimeter, mehr oder weniger.

5cm¢
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3. Schneiden Sie etwas von dem Gummiband ab. Es sollte in etwa die gleiche Lange haben wie
der von Ihnen gewtlinschte Rock. Fiigen Sie dieses Stiick in den Saum durch die Offnung in der
Mitte ein. Sie konnen hierfiir zur Vereinfachung auch eine Sicherheitsnadel verwenden.

4. Beim Einfithren des Saums, stellen Sie sicher, dass das Gummiband nicht verdreht ist.
Nidhen Sie vorsichtig beide Enden zweifach zusammen, da es sich durch das mehrfache
Dehnen wieder l6sen konnte. Biigeln Sie es fiir ein perfektes Finish.

5. Schliefien Sie das Einfidelloch mit der Nahmaschine.

TIPPS
Die Breite des Saums hingt von der Breite des Gummibandes ab.

Fiir die Verzierung des Rocks kénnen Sie Details wie beispielsweise eine Blume, eine Tasche
oder irgend ein anderes Accessoire. Dafiir gibt es unendliche viele Méglichkeiten.
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