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MODNI DODATKI: NAGLAVNI TRAK IZ T-SHIRT MAJICE 

 

 

ZAHTEVANI MATERIALI 

Stare majice, škarje, sukanec in igla za šivanje. 

 
STOPNJA ZAHTEVNOSTI 

Srednja. 

 
PREDVIDEN ČAS IZDELAVE 

1 ura. 

 
UČNI CILJI 

Naučiti se izdelave trapillo sukanca oziroma preje (recikliranje tkanine starejše majice) in 
krojenja naglavnega traku.  

 
RAZVITE SPOSOBNOSTI 

Pozornost, vztrajnost, fina obdelava, ročno – vizualne spretnosti. 

 
NAVODILA PO KORAKIH 

1. Majico razrežemo trakove, ki naj ne bodo širši od 2 cm. Začnemo pri spodnjem delu majice. 
Robov ne uporabimo. 

2. Vzamemo eno takšno zanko in jo z rokami raztegnemo. To ponovimo z vsemi zankami 
oziroma trakovi. Na ta način se bodo zanke zvile same okoli sebe s čimer bomo dobili 
nekakšno zaokroženo vrvico. 
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3. Sedaj damo skupaj šest tako narejenih zank in jih odrežemo s čimer pridobimo šest 
zaokroženih vrvic z dvema koncema. Na tak način naredimo kratke kose trapilo sukanca. 

4. Vzamemo tri tako narejene kose, ki jih položimo takole: 

 

 

 

5. Vzamemo druge tri kose in jih položimo kot na sliki: 
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6. Na koncu postavimo kose sukanca kot je prikazano spodaj: 

 

7. Nežno potegnemo konce in dobimo lep vozel na osrednjem delu bodočega naglavnega 
traku. 
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8. Sedaj izmerimo glavo in zašijemo preostale konce skladno z našimi merami. Na ta način 
dosežemo optimalno prileganje. 

 

9. Odrežemo presežne konce v kolikor jih je kaj ostalo.  

10 Za še lepši videz odrežemo nov kos iz majice in ga ovijemo okoli zaključnega šiva ter ga 
zašijemo vse naokoli. Na tak način bo ostal fiksiran na svojem mestu. 
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NASVETI 

Kombinirate lahko vrvice različnih barv in jih uporabite toliko kolikor želite. Lahko naredite 
drugačen vozel, zvežete niti oziroma trakove… 

 


